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L. Fundamentacion

La Medicina Familiar, actualmente es la base del sistema de salud de paises de todo el
mundo, ha venido a dar una respuesta desde la medicina especializada a las
necesidades de atencion primaria que tiene nuestras poblaciones.

El perfil de un médico que responda a las afecciones mas frecuentes, que representan
el 80% de las consultas, y a la vez sea entrenado en la prevencion de estas afecciones
desde un modelo mas efectivo que el individual tradicional., incorporando los
conocimientos del enfoque biopsicosocial integrando al individuo y su contexto (su
familia); se ve realizado con la aparicién del especialista en Medicina Familiar.

I1l. Alcance

Desarrollar el conocimiento y la habilidad para el diagnéstico y tratamiento de las
afecciones mas frecuentes segln grupo etario, y en el conocimiento de la epidemiologia
clinica de la comunidad donde trabaja y de nuestro pais.

Igualmente, introducir el modelo biopsicosocial en la atencion médica brindada al
individuo y su familia. Ademas, realizar la educacién y la promocién de la salud e
implementar eficientemente la prevencion en el consultorio y en los barrios donde ej
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la profesion. Formar médicos con capacidad de dar lo mejor en la Atencion Primaria en
Salud, estrategia promovida actualmente por el MSP y BS.

IV. Competencias a ser desarrolladas

- Ejecuta adecuadamente la practica clinica.

- Valora en la entrevista el uso de la anamnesis, el examen fisico y mental como
elementos fundamentales del diagnoéstico.

- Contribuye a la rehabilitaciéon de las personas.

- Desarrolla habilidades de comunicacion oral, escrita y no verbal con el
paciente, su familia, el equipo de salud y el entorno.

- Es abierto ante los aportes de la ciencia y la tecnologia.

V. Unidades de aprendizajes con sus respectivas capacidades

UNIDAD 1

El enfoque sistémico en la Medicina Familiar
Capacidad

Adquiere conocimientos del modelo BIOPSICOSOCIAL aplicado en la medicina y
Desarrolla la estructura familiar, el Familigrama.

Epidemiologia. Uso de recursos sanitarios de la comunidad

Capacidad

Identifica los recursos sanitarios de la comunidad para aplicar en la decisién clinica en
epidemologia.

Urgencias

Capacidad

Realiza diferentes tipos de procedimientos de urgencia mas frecuentes en el ambito
sanitario.

UNIDAD 2

Cardiologia

Capacidad

Aplica los conocimientos para la descripcion, el diagnéstico y el tratamiento de
problemas cardiolégicos mas frecuentes recibidas en el consultorio médico.
Neumologia

Capacidad

Aplica los conocimientos para la descripcion, el diagnéstico y el tratamiento de
problemas neumolégicos mas frecuentes en consultorio médico.

Neurologia

Capacidad

Realiza procedimiento de descripcion, diagndstico y tratamiento de problemas
neurolégicos mas frecuentes recibidas en el consultorio médico.
Gastroenterologia

Capacidad

Aplica los conocimientos para la descripcién, el diagndstico y el tratamiento de
problemas en gastroenterologia mas frecuentes vistas en el consultorio médico.
UNIDAD 3

Endocrinologia

Capacidad

Aplica los conocimientos para el diagnéstico y el tratamiento de problemas
endocrindlogos mas frecuentes vistas en el consultorio médico.
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Nefrologia

Capacidad

Aplica los conocimientos para la descripcion, el diagnéstico y el tratamiento de
problemas nefrolégicos mas frecuentes vistas en el consultorio médico.
Hematologia

Capacidad

Aplica el tratamiento adecuado por cada problema hematolégico que se presenta en el
consultorio

Reumatologia

Capacidad

Aplica los conocimientos en el tratamiento adecuado por cada problema reumatolégico
que se presenta en el consultorio.

UNIDAD 4

Infectologia

Capacidad

Aplica los conocimientos para la descripcion, el diagndstico y el tratamiento de
problemas por enfermedades infecciosas mas frecuentes vistas en el consultorio
médico.

Psiquiatria

Capacidad

Aplica los conocimientos para la descripcion, el diagnostico y el tratamiento de
problemas de psiquiatria mas frecuentes vistas en el consultorio médico.
Oncologia

Capacidad

Aplica los conocimientos para la descripcion, el diagnéstico y el tratamiento de
problemas oncolégicos mas frecuentes vistas en el consultorio médico.
Dermatologia

Capacidad

Evalua el estudio clinico de los pacientes con problemas dermatolégicos para el
tratamiento de problemas dermatoldgicos mas frecuentes vistas en el consultorio
médico.

UNIDAD 5

Otorrinolaringologia

Capacidad

Aplica los conocimientos para el diagnéstico y tratamiento adecuado a cada problema
de oido, nariz y garganta que se presenta en el consultorio.

Nutricién

Capacidad

Aplica los conocimientos para la descripcion, el diagnéstico y el tratamiento de
problemas de nutricion mas frecuentes vistas en el consultorio médico.
Inmunologia y alergia

Capacidad

Aplicar los conocimientos para la descripcion, el diagnostico y el tratamiento de
problemas de inmunologia y alergia mas frecuentes vistas en el consultorio médico.
Oftaimologia

Capacidad

Aplica los conocimientos para la descripcion, el diagnéstico y el tratamiento de
problemas de oftalmologia mas frecuentes vistas en el consultorio médico.
UNIDAD 6

Neonatologia

Capacidad
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Aplica los conocimientos para la descripcién, el diagnéstico y el tratamiento de
problemas en neonatologia mas frecuentes vistas en el consultorio médico.
Pediatria

Capacidad

Aplica los conocimientos para la descripcion, el diagnéstico y el tratamiento de
problemas en pediatria mas frecuentes vistas en el consultorio médico.
Adolescencia

Capacidad

Aplica el tratamiento adecuado por cada trastorno que se presentan en la
adolescencia.

UNIDAD 7

Ginecologia

Capacidad

Aplica los conocimientos para la descripcion, el diagnostico y el tratamiento de
problemas en ginecologia mas frecuentes vistas en el consultorio médico.
Obstetricia

Capacidad

Aplica los conocimientos para el tratamiento adecuado por cada patologia obstétrica
que se presenta.

Cirugia

Capacidad

Aplica los conocimientos para el tratamiento adecuado por cada patologia quirtrgica.
UNIDAD 8

Traumatologia

Capacidad

Emplea conocimientos para la descripcion, el diagndstico y el tratamiento de
problemas en traumatologia mas frecuentes.

Urologia

Capacidad

Emplea conocimientos para el tratamiento adecuado de problemas urolégicos mas
frecuentes en los pacientes.

Geriatria

Capacidad

Aplica los conocimientos para la descripcion, el diagndstico y el tratamiento de
problemas geriatricos mas frecuentes vistas en el consultorio médico.

VI. Metodologia de Ensefanza — aprendizaje

- Estudio de casos

- Resolucion de ejercicios y problemas
- Aprendizaje basado en problemas

- Aprendizaje orientado a proyectos

- Aprendizaje cooperativo

- Método expositivo - Leccion magistral
- Exposicién

- Dialogo

- Seminario

- Uso de laboratorio

- Guia de practicas

- Separatas

- Presentaciones multimedia
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- Lectura dirigida

- Conversatorio

- Anadlisis de articulos Cientificos

- Talleres, y seminarios de integracion de conocimientos.

VIl. Metodologia de Evaluacion

Se realizara conforme al Reglamento Interno vigente. Se trata de una evaluacion de
proceso, en las competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales; en tres
periodos independientes.

El sistema de evaluaciéon comprende una evaluacion de primera etapa, una evaluacion
de segunda etapa y una evaluacioén integradora.

Las tres evaluaciones son obligatorias.

La evaluacion de la tercera etapa es llamada Integradora ya que incluira contenidos de
la tercera etapa e integracién de competencias adquiridas en las etapas anteriores.

La etapa integradora (final) se realizara en 3 (tres) oportunidades. El alumno que se
ausentare en una oportunidad perdera el derecho a recuperar esa misma oportunidad.

Al final de las tres evaluaciones el alumno que alcance un resultado igual o mayor al
60% del total del rendimiento aprobara la materia.

La asignacion de la nota final de la etapa integradora en sus tres oportunidades, se hara
considerando el promedio obtenido en el afio académico que tendra un peso del 60%
en la nota final ( 30% de la primera etapa y 30% de la segunda etapa ) y el examen
integrador que tendra un peso del 40% en la nota final de la asignatura.

En caso de no alcanzar el porcentaje requerido, tendra acceso a clases de tutorias
impartidas por los encargados de catedra.

La nota final de la asignatura quedara otorgada de acuerdo a la escala de
calificaciones :

De 1a59% Calificacion 1 (uno) Reprobado
De 60 a 69% Calificacion 2 (dos) Suficiente
De 70 a 80% Calificacion 3 (tres) Satisfactorio
De 81 a 90% Calificacion 4 (cuatro) Muy satisfactorio
De 91 a 100% Calificacion 5 (cinco) Excelente

La evaluacion sera multimodal, por lo que se emplearan los siguientes instrumentos:

ETAPA INSTRUMENTOS PUNTOS PONDERACION
Prueba escrita 30 20%
Portafolio de evidencias: asistencia, participacion en 10 5%
. campo virtual, elaboracion de glosario, justas de
Primera | g peres.
Observacion para evaluar destrezas y habilidades 10 5%
clinicas.
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Prueba escrita 30 20%
Portafolio de evidencias: asistencia, participacion en 10 5%
campo virtual, elaboracion de glosario, justas de
Segunda | o peres.
Observacion para evaluar destrezas y habilidades 10 5%
clinicas.
Prueba escrita 40 30%
Portafolio de evidencias: a\sistencia. participacion en 10 10%
campo virtual, elaboracion de glosario, justas de
Tercera | saperes.
40%

VIIl. Contenidos minimos

UNIDAD 1:

El enfoque sistémico en la Medicina Familiar
Epidemiologia. Uso de recursos sanitarios de la comunidad
Urgencias

UNIDAD 2
Cardiologia
Neumologia
Neurologia
Gastroenterologia

UNIDAD 3
Endocrinologia
Nefrologia
Reumatologia

UNIDAD 4
Infectologia
Psiquiatria
Oncologia
Dermatologia

UNIDAD 5
Otorrinolaringologia
Nutricion
Inmunologia y alergia
Oftalmologia

UNIDAD 6
Neonatologia
Pediatria
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Adolescencia

UNIDAD 7
Ginecologia
Obstetricia
Cirugia

UNIDAD 8
Traumatologia
Urologia
Geriatria
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